
《基礎教育科目 基礎教育科目 選択必修》

科目名 　コミュニティと福祉

担当者氏名 　佐藤　寿一

授業方法 講義
単位

卒業の必修・選択
2・選択必修 開講年次・開講期 1年・後期

科目／施行規則に定める
科目区分又は事項等

○ （保）-  保育の本質・目的に関する科目

《授業の概要》 《参考図書》
　私たちが暮らしている地域社会（コミュニティ）がどのようなところである
か、また、そこでの日常生活の中にある様々な福祉課題について説明し、そこ
に暮らす住民が行政や様々な専門職と一緒になってこの福祉課題の解決に取り
組む多様な実践（地域福祉）について解説する。そして、その理解を深めるた
めに、地域福祉の理念や方法、歴史的な経過を概説する。加えて、住民の主体
的な活動であるボランティアやＮＰＯ法人による活動、地域福祉活動の実際に
ついて、子育て支援の活動を中心に自ら調べて共有し、これからの地域での暮
らしや子育て支援のあり方について一緒に考える。

必要に応じて授業時に資料配布、参考書を紹介する。

《教科書》
毎回授業資料を配布する。

《授業の到達目標》
１．地域社会・コミュニティが何であるかを理解する。
２．地域福祉の理念を多角的側面より理解する。
３．コミュニティ（地域社会）における子ども・子育ての現状と課題を調べて
まとめる。
４．子育て支援に関する地域福祉活動について調べ発表する。
５．学んだコミュニティ（地域社会）での社会福祉のあり方を保育にどう活か
すかについて考えてまとめる。

《科目番号／担当形態／免許資格の必修区分／備考》
科目番号：Ｂ01
担当形態：単独
幼稚園教諭：－
保育士：選択必修
備考：アクティブラーニング実施

《成績評価の方法》
課題：レポート30％、研究＋発表40％　　平常点（コメント
ペーパー等）30％ 《担当教員の実務経験と授業の関連》

社会福祉協議会において長年地域福祉推進業務に携わった教
員が、現場での実践経験をもとに事例を交えて説明するとと
もに、コミュニティワーク手法を活用した授業を行う。

《授業計画》

週 テーマ 学習内容／学習課題【予習復習・時間】

1
社会福祉の理念 社会福祉の概念と理念を理解し、現代における社会福祉の意義を学ぶ/社会福祉の理念について考える【15分】

2
コミュニティ（地域社会
）を知る

私たちの暮らすコミュニティ（地域社会）を知り、地域で暮らすことの意味を考える/自分の暮らすコミュニテ
ィ（地域社会）について調べる【30分】

3
地域福祉の理念と意義 地域福祉の概要を知り、その理念を理解する/地域福祉に関するニュースや記事を調べる【30分】

4
地域福祉の歴史 地域福祉の歴史的変遷を学び、地域福祉の現状を考える/今なぜ地域福祉が重視されているかを歴史的経過から

考える【30分】

5
地域福祉の推進方法 コミュニティ（地域社会）での福祉の推進方法を学び、保育現場で活用するための連係・協働の在り方を知る/

具体的な地域福祉の推進方法を知る【30分】

6
地域福祉の推進主体 地域福祉の推進主体として、ボランティア・NPO法人等の様々な人、団体について学ぶ/身近な地域でのボラン

ティア・NPOの活動を調べる【30分】

7
地域福祉計画と地域福祉
の評価方法

地域福祉を推進するため、地域福祉計画の役割や策定方法、地域福祉の評価方法について理解する/自分の住む
自治体の地域福祉計画を調べる【30分】

8
災害と地域福祉 災害時のコミュニティ（地域社会）の働きを学ぶとともに、災害ボランティアの実際を知る/災害ボランティア

の活動について調べる【30分】

9
地域福祉の活動の実際 暮らしやすい地域社会づくりのために行われている住民の手による様々な地域福祉活動を学ぶ/地域の地域福祉

活動について調べる【30分】

10
子どもとコミュニティ（
地域社会）を考える

コミュニティ（地域社会）の中での子どもの暮らしの実際とその課題について学ぶ/地域での子どもの暮らしの
様子を調べる【30分】

11
地域での子育てを考える コミュニティ（地域社会）の中での子育ての現状とその課題について学ぶ/地域の子育て支援活動について調べ

る【30分】

12
地域での子育て支援の実
態を知る①

地域で行われている子育て支援活動の現状と課題について、調べて発表する/地域で行われている子育て支援活
動の現状と課題について、調べて発表する【30分】

13
地域での子育て支援の実
態を知る②

地域で行われている子育て支援活動の現状と課題について、調べて発表する/地域の子育て支援活動について調
べた内容をまとめる【30分】

14
地域の子育て支援のため
の活動を考える

【課題研究】地域の子ども・子育ての現状を元にして、必要な子育て支援活動を提案する/子育て支援活動を企
画し提案する【90分】

15
コミュニティと福祉
　　　　　まとめ

【課題研究】これまで学んだことをどのようにこれからの保育に活かすかをまとめてレポートを作成する/地域
福祉を保育の仕事にどう活かすのか、自分の考えをまとめる【90分】


